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Editorial

Las elecciones del próximo 2 de junio de 2024 serán históricas, porque como bien señalan nues-
tras compañeras Claudia Sheinbaum y Clara Brugada “Es tiempo de mujeres”. Estas elecciones 
también son históricas para el voto femenino si tomamos en cuenta que en las elecciones de 
2018 las mujeres representábamos el 55.1% de los votantes y en el 2021 aumentó a 55.6%. Hoy 
en el padrón electoral las mujeres representan el 51.9 % de quienes podrán ejercer su voto en 
todo el territorio nacional. (INE, Estadísticas, Lista Nominal y Padrón Electoral, 2024).

La participación política de las mujeres feministas en la vida partidista y pública ha sido produc-
to de una lucha permanente por la igualdad de derechos entre hombres y mujeres. La paridad de 
género ha ido incrementándose en todos los niveles de gobierno destacando: el legislativo fede-
ral, los congresos locales, las secretarías de estado y las gubernaturas, pero no hay que olvidar 
que la derecha asecha y los derechos conquistados pueden ser cuestionados y eliminados.

Es importante considerar que el 2 de junio de 2024 serán las elecciones más grandes en la his-
toria de nuestro país, con un padrón electoral de 99 millones 754 mil 112 ciudadanos registrados, 
de los cuales 97 millones 782 mil 429 están inscritos en la lista nominal y cuentan con creden-
cial para votar vigente (INE, Elecciones 2024). Están en juego la Presidencia de la República, 
500 puestos en la Cámara de Diputados, 128 escaños en la Cámara de Senadores, 629 cargos 
a nivel federal y 19 mil 738 a nivel local; así como 9 gubernaturas y la jefatura de gobierno de la 
CDMX.

En 2024 la agenda feminista debe seguir profundizando en varios aspectos: 1. La brecha sala-
rial, porque las mujeres obtienen salarios menores por el mismo trabajo. 2. La defensa de la vida 
y los derechos humanos de las mujeres, evitando los feminicidios y la violencia de género. 3. 
Interrupción voluntaria del embarazo, porque sabemos que el conservadurismo avanza en todo 
el mundo. Recientemente el aborto en los Estados Unidos volvió a ser ilegal y criminalizado en 
algunos estados.

Las compañeras Claudia Sheinbaum, en la jefatura de la Ciudad de México y Clara Brugada, en la 
Alcaldía Iztapalapa tuvieron avances importantes en la implementación de programas sociales 
y leyes para la protección de los derechos humanos de las mujeres. Asimismo, para construir el 
llamado segundo piso de la Cuarta Transformación plantean en su campaña electoral que el eje 
central será la defensa de los “derechos femeninos” porque por primera vez una mujer llegará 
a la presidencia 

“Es tiempo de Mujeres”
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Homenaje a nuestra compañera y amiga
Lissette Silva Lazcano

¡Lissette Silva, siempre presente!
Natalia Eguiluz

Es realmente difícil escribir este texto en honor a nuestra querida amiga y compañera de lucha 
Lissette Silva Lazcano apenas a un mes de su fallecimiento repentino e inesperado.
  Conocí a Liss hace unos años en la Secretaría de mujeres morena Ciudad de México, siempre la 
consideré una mujer inteligente, honesta, vital, solidaria. Recuerdo su sonrisa amplia, sincera, su 
energía, su alegría, su fuerza y a la vez su sensibilidad, su mirada y su palabra franca.
Liss amaba la vida e intrínsecamente la lucha por construir realidades más justas, con lucidez y 
una destacada seguridad en sí misma, si bien siempre alejada de la soberbia y la arrogancia. Fue 
especialmente generosa aportando reflexiones, ideas, planteamientos para la organización de las 
mujeres en morena. 
  Admiraba y reconocía profundamente el liderazgo de Lupita Juárez, como un ejemplo fehaciente 
de que los liderazgos feministas existen. Ella se sentía agradecida y feliz de poder ser testigo y 
parte de ese caminar con Lupita y su liderazgo construido desde la colectividad, la horizontalidad, 
la empatía y la solidaridad.
  De firmes convicciones Liss en tanto filósofa y feminista marxista nos dejó ideas profundas 
en sus libros, artículos, talleres y conferencias. Claramente aguda en la crítica hacia las formas 
de explotación hacia las mujeres que produce el capitalismo, realizó análisis con respecto a las 
violencias que viven las mujeres y se enfocó en la económica, esa que a veces no se nombra, que 
pasa de largo desde la visión del feminismo liberal, pero que Liss nunca soltaba, al contrario: la 
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visibilizaba, y criticaba sin tibiezas el impacto del 
neoliberalismo en la vida de las mujeres mexicanas.
  Recuerdo las charlas que teníamos en un café 
con Lupita y Nina Torres, en donde el pensar juntas 
el feminismo en morena, la formación política y la 
organización, iba acompañado de honestidad y de 
esos lazos de cariño que se van construyendo en 
la lucha, mismos que reconfortan en los momentos 
difíciles, pero que también en los buenos. Es bello 
tener la certeza de saber que las alegrías son ge-
nuinamente compartidas, lo cual ayuda a no dete-
ner la marcha, a no desistir.
  A pesar de los pesares que muchas veces el difí-
cil y complejo caminar en la política implica, saber 
que estábamos en la misma sintonía y tener ese 
respaldo de y entre todas nos llenaba de esperanza 
y fuerza para seguir luchando. 
  Hoy estamos más solas, tristemente, ya no está 
Liss. El día de su funeral estaba rodeada de flores 
de muchos colores, música y profundas lágrimas 
de tristeza, pero también de mucho amor, todo el 
que en vida sembró, y estoy segura que desde allá, 
donde esté, sabrá seguir acompañando de alguna 
manera nuestros caminares. 
  Liss deja una potente y bella huella en nuestras 
vidas, en la lucha, en la colectiva Mujeres morena 
República y en el legado de su pensamiento el cual 
quedó plasmado en escritos, mismos que podre-
mos seguir compartiendo con otras personas y que 
considero oportuno referir a continuación:
Lissette Silva Lazcano licenciada, maestra y doc-
tora en filosofía por la UNAM, es autora de los si-
guientes libros: Entre el polvo del mundo. La irra-
cionalidad, el pesimismo, y la compasión en Max 
Horkheimer (2014) y La violencia económica con-
tra las mujeres durante el neoliberalismo y su im-
pacto en su efectiva participación política (2022). 
Asimismo, es coautora de las publicaciones: Breve 
glosario conceptual/histórico para la formación po-
lítica de las mujeres (2020) junto con Adriana Cota 
y Gloria Pimentel; Violencia política en razón de gé-
nero en el espacio de discusión público y político 
virtual. El caso de las redes sociales en línea (Twi-
tter) (2020), realizada con Emilio Allier Montaño en 
colaboración con Foco Público, y coautora del pró-
logo -escrito junto con Nina Torres- del libro: Mujer y 

neoliberalismo: el sexismo en México, (2019) de Ana 
Alicia Solís de Alba. 
  Cabe mencionar también que Lissette formaba 
parte del comité editorial de la Revista Memoria 
y publicó algunos artículos en ella, por último es 
imprescindible ubicar uno de sus más recientes 
textos, el cual refiere al segundo piso de la Cuarta 
Transformación: “Agenda para una vida digna y de 
bienestar para las mujeres” mismo que forma parte 
del libro Ideas para continuar la 4T (2024) coordina-
do por Enrique Semo, y que cuenta con el prólogo de 
la Dra. Claudia Sheinbaum Pardo.
  Nuestra querida amiga Liss nos deja un gran le-
gado en pensamiento y obra, un ejemplo de lucha 
y de amor por la vida. Nuestro sincero pésame a su 
hija, a su compañero de vida, a su familia y a todas.
¡Lissette Silva, siempre estará presente!

5
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A Lissette en su memoria
Con un abrazo a Ágatha, Emilio y Ángela

La última foto

Esta foto fue tomada en casa de nuestra querida Nina. Como muchas veces, nos 
reunimos para platicar de los proyectos políticos que estábamos pensando para 
este año. Nos preocupaba el curso de liderazgo político, se acercaban los tiempos 
y debíamos definir la temática.
  Atardeció y empezaron los rojos en el horizonte, ¿por qué no sacar una foto con 
nosotras? Sí, una selfie. Cosa extraña, nunca nos sacábamos fotos cuando nos 
reuníamos. Y fueron una infinidad de veces. Hoy nos faltaban Natalia y Luz María.
Ese día fue diferente, sacamos la foto y continuamos platicando; pasábamos de un 
tema a otro, a veces sin mucho orden. Platicamos del partido, de las elecciones, de 
tener por primera vez una mujer presidenta, de las amigas, cómo pensar que iba 
ser nuestra última foto juntas.
  La tristeza nos embarga, la incredulidad se pasea frente a nosotras, hoy tu equi-
po político de Mujeres morena República, quiso rendirte un pequeño homenaje. Les 
pedimos a tus compañeras políticas escribieran algo, algunas nos dijeron que no 
podían, que el nudo seguía en la garganta y el corazón, otras guardaron sus lágri-
mas y quisieron escribirte algo. Yo no pude guardar las lágrimas, pero tenía una 
necesidad de sumarme a este pequeño homenaje de tus compañeras de partido. 
  Tal vez decirte que a pesar de tener tantos años de conocernos, de estudiar jun-
tas, de ser mi médica en alimentación, estos dos años de gira nacional que hicimos 

Guadalupe Juárez Hernández

Foto: Cortesía de Mujeres morena República
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como colectiva, nos permitió conocernos más, caminar juntas por nuestro país y 
hablar con muchas compañeras de nuestro proyecto nacional de mujeres.
  Construir Mujeres morena República, es un gran logro de muchas manos, es-
fuerzos, y tú fuiste parte importante de este proyecto nacional. Te encargabas de 
mandar las revistas a los estados, de sistematizar los acuerdos de la reunión de 
referentes, de ser la presentadora de nuestras conferencias en cada circunscrip-
ción, y así muchas cosas más.
  Extrañare tu presencia a mi lado en las reuniones nacionales, tus intervencio-
nes, tu metodología al resumir los acuerdos políticos. Tu partida inesperada nos 
deja no solo un gran dolor, sino también la carencia de tener una pieza clave de 
trabajo. 
  Me quedo con tu cara de asombro al explicarnos los colores que toma Guana-
juato al amanecer, con tu foto contemplando el Mar de Cortez en Bahía de Quino, tu 
asombro al explicarnos la era de los dinosuarios cuando fuiste a visitar el museo 
del Desierto en Saltillo, con tu risa en el malecón de Campeche montada en una 
bicicleta y animándonos a hacerlo, de tus comentarios sobre la comida de los lu-
gares que visitamos. Te extrañaremos.
  Buen viaje, querida. ¡Vuela alto!, como te dijeron tus compañeras de la ciudad.

¡Lissette Silva Presente!

Foto: Cortesía de Mujeres morena República
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Martha Adriana Cota Sánchez

Decir adiós a Lissette colocando letras en la revista en morenas en voz alta es un home-
naje a su militancia. A su compromiso con la organización política de las mujeres en los 
movimientos sociales. Al empeño cotidiano por la construcción de la plataforma filosófica, 
política y feminista dentro y fuera del partido morena para visibilizar el arduo proceso his-
tórico de la lucha de las mujeres.
  Al destacar esa inteligencia y capacidad organizativa y sorora de Lissette, mi deseo es 
dejar constancia del trazo amoroso de una mujer que se forjó en la batalla diaria enca-
rando al monstruo patriarcal que vive al acecho de las magras ganancias de derechos y 
libertades.
  Lissette ha sido la persona entrañable que una supone estará siempre para acudir a 
ella. Para iniciar un proyecto, para pensar en escribir en colectivo un libro, para una deli-
ciosa tarde entre amigas y colegas. Extrañaremos su voz, su calidez, sus silencios y car-
cajadas bailando con sus rizos como guedejas rebeldes.
  Decir hasta siempre a la amiga, a la colega, a la militante, a la madre, a la compañera, a 
la que aún era temprano para decir adiós.

¡Vuela alto querida Liss!

Para nosotras la memoria de 
Lissette Evelyn Silva Lazcano

Foto: Cortesía de Mujeres morena República
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Lissette

Que haces aquí,
dentro de este ataúd,

la parca conservadora,
sesgó envidiosa tu joven vida.

Qué haces aquí, 
cuando afuera las mariposas

revoloteando te esperan,
acostumbradas a tu presencia

siempre perenne.

Qué haces aquí,
este no es tu lugar,

pero ni ríos de lágrimas 
pudieron detener
tu infinito viaje.

Querida Lissette,
extrañaremos tu sonrisa,

tu calidez, tu mirada feminista,
pero a cambio nos dejas

tu fructífera obra.

Antes que levantes el vuelo
hacia nuevos horizontes
le entregarás a Claudia,

el simbólico bastón de mando,
¡Es tiempo de mujeres!

                           

Gloria Pimentel Chagoya
Abril, 2024

9
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Lissette

1
En la calma profunda

el alma navega,
inamovible, 

eterna.

2
El sol desciende cada día,

desaparece;
se hunde en el mar

y luego resucita.

3
La vida es así 

y nada podemos hacer.
De la calma profunda

se pasa a la muerte inesperada.

4
Regresa la ausencia

cuando se hace memoria
bajo las gotas de luz 

del medio día.
La vida, entonces,

despierta nuevamente.

5
Con esa música confusa,

la memoria,
nos decimos adiós,

nos abrazamos
“Nos vemos”.

Max Ortega
28 marzo 2024

10



   www.morenasenvozalta.org      abril - junio 2024     www.morenasenvozalta.org      abril - junio 2024  

¡Seguiremos haciendo historia!

Mujeres y política

Natalia Eguiluz*

El 2 de junio es una fecha muy importan-
te pues se pondrán a votación más de 20 
mil cargos públicos; el pueblo de México 
decidirá si continuamos en el rumbo de la 
Cuarta Transformación o si regresan los 
neoliberales del PRIANRD.
  Dos proyectos de nación radicalmente 
distintos están en disputa: el de la Cuarta 
Transformación que tiene como objetivos 
dejar atrás el modelo neoliberal impuesto 
durante 36 años en México; avanzar en 
la construcción de soberanía política, ali-
mentaria, energética; recuperar y ampliar 
derechos sociales y laborales; construir 
democracia real y poner en el centro el 
bienestar del pueblo, viendo primero por 
las y los pobres.
  En contraste, el proyecto neoliberal del 
PRIANRD busca regresar a la política de 
saqueo, al entreguismo a intereses extran-
jeros, privatizar los bienes de la nación y 
los servicios públicos, bajo una política de 
represión sistemática y de despojo de de-
rechos sociales y laborales; en definitiva 
el suyo es un proyecto que genera enor-
mes desigualdades al enriquecer de ma-
nera grotesca a un pequeño grupo a costa 
del empobrecimiento y el sufrimiento de la 
inmensa mayoría. 
  En esa monstruosa desigualdad que 
produce el neoliberalismo sabemos ade-
más que las mujeres son las más pobres 
de entre los pobres, porque la desigualdad 
de clase se interconecta con la de género 
y a su vez con la racialización, producien-
do condiciones más precarias y violentas 
de vida.
  Las políticas neoliberales fueron impul-
sadas por una élite política corrupta que 
se hizo también millonaria al hacer nego-

Foto: Gráfica digital, Natalia Eguiluz, 2024.

cios al amparo del poder público, este saqueo sólo fue po-
sible mediante la imposición de gobiernos, la represión y la 
manipulación mediática. 
  Durante 36 años consecutivos se difundieron de manera re-
iterativa, por todas la vías posibles, ideas acordes a este sis-
tema para construir un sentido común afín al neoliberalismo, 
y en buena parte de la población lograron normalizar ideas 
individualistas, clasistas, racistas y machistas, falseando la 
realidad e incluso colocando la noción de que los derechos so-
ciales son exigidos por “gente floja que no quiere superarse, 
ni trabajar”. Hay quienes incluso siendo de la clase trabaja-
dora defienden las ideas de los panistas, quieren “gobiernos 
de empresarios para empresarios”, y se basan en la idea de 
que “el pobre es pobre porque quiere o porque no trabaja lo 
suficiente”, siendo que según datos de la Organización para la 
Cooperación y el Desarrollo Económicos (OCDE), México es el 
país en donde más se trabaja1, pero eso no se refleja en condi-
ciones de vida dignas pues lo salarios eran sumamente bajos, 
y el despojo sistemático de derechos laborales.

11
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Mujeres y política

mente les importa y no el bienestar de las personas 
y las familias mexicanas.
  Como muestra de lo que hacen y representan 
también podemos hablar del caso del candidato del 
PRIANRD Santiago Taboada en la Ciudad de México. 
Cabe recordar que en el último debate que se hizo en 
la entidad vimos a un personaje altanero, agresivo, 
con una actitud machista y prepotente difamando a 
nuestra candidata Clara Brugada quien es una mujer 
honesta, de izquierda, feminista, que cuenta con una 
gran trayectoria como luchadora social, diputada, fun-
cionaria pública y gobernante de Iztapalapa con exce-
lentes resultados. 
  Mientras que Taboada intentaba manchar la tra-
yectoria impecable y congruente de Clara con men-
tiras, antes del debate él mismo y la coalición que lo 
postula, habían solicitado al Instituto Electoral de la 
Ciudad de México que se prohibiera hablar del caso 
del “Cartel inmobiliario”, el cual refiere a la red de co-
rrupción inmobiliaria del PAN en la alcaldía que este 
personaje gobernó.
  Además, en las alcaldías de derecha cuadrillas del 
PRIANRD quitan la propaganda de nuestra candidata 
en la madrugada, acción que constituye un delito elec-
toral, no obstante, hasta el momento sus actos se han 
mantenido en la impunidad.
  Pero a pesar de sus trampas y guerra sucia, si sa-
limos a votar masivamente la Cuarta Transformación 
sin duda continuará y será encabezada por mujeres 
de izquierda, esas condiciones serán propicias para 
avanzar como nunca antes en la agenda de las muje-
res mexicanas hacia condiciones de vida más justas y 
dignas para todas.

  ¡Es tiempo de mujeres de izquierda, sigamos
haciendo historia!

*Doctora en Ciencias políticas por la UNAM, maestra en Estudios de la mujer por 
la UAM-X, artista plástica feminista, obradorista, militante fundadora de morena.
Referencias:
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  En estos primeros años del inicio de la Cuarta Trans-
formación con el extraordinario gobierno de nuestro 
Presidente López Obrador se han alcanzado grandes 
logros en materia de soberanía, libertad de expresión, 
combate a la corrupción, y bienestar para la población, 
pues los recursos se destinan para el pueblo y no para 
enriquecer a una minoría rapaz. En estos cinco años 
y medio se han recuperado y ampliado derechos so-
ciales y laborales, se han implementado programas so-
ciales, construido grandes obras de infraestructura y 
se ha aumentado el salario mínimo como nunca antes, 
entre muchas otras acciones de gran trascendencia. 
  Las políticas de la 4T han dado como resultado la 
reducción de la pobreza según datos del Consejo Na-
cional de Evaluación de la Política de Desarrollo Social 
(CONEVAL)2. Sin duda, vemos que hay enormes dife-
rencias entre nuestro proyecto de nación y el de los 
gobiernos neoliberales prianistas, y a pesar de la ma-
nipulación mediática, la inmensa mayoría del pueblo lo 
nota, lo reconoce y lo apoya.
  La derecha sabe que tiene prácticamente perdida la 
elección presidencial pues la Dra. Claudia Sheinbaum 
se mantiene como favorita en las encuestas por varios 
puntos arriba de la candidata de la derecha, por consi-
guiente, el PRIANRD intentará ganar elecciones locales 
y tiene especial interés en la capital del país.
  Para cumplir con su objetivo no han dejado de men-
tir, tergiversar e incluso en el colmo del cinismo retomar 
propuestas de morena para sus discursos de campa-
ña en un acto de demagogia siniestra, pues, recorde-
mos que los panistas votaron en contra de todos los 
programas sociales en este sexenio. 
  En ese contexto y para no confundirnos, es funda-
mental que podamos detectar las diferencias de fondo, 
mirar las lógicas que subyacen en estas organizacio-
nes políticas que sólo representan los intereses de la 
oligarquía y en general de personas clasistas, racistas 
y machistas que buscan preservar las desigualdades.
  Por ejemplo, en la Ciudad de México han intentando 
colgarse del feminismo y desde hace unos años todas 
y todos dicen ser feministas, sin asumir lo que hicieron 
cuando fueron gobierno en contra de los derechos de 
las mujeres y la escalada indignante de violencia con-
tra éstas, que se incrementó con las políticas neolibe-
rales y la mal llamada “guerra contra el narco” empren-
dida en el sexenio del espurio Felipe Calderón.
  Asimismo, actualmente repiten promesas de re-
parto de apoyos para intentar obtener votos pero no 
hablan de derechos sociales, porque detrás de sus 
discursos está su lógica mercantilista e individualis-
ta en donde son los negocios y el lucro lo que real-
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He acompañado a Clara Brugada en estos últimos 
meses, primero para ganar la candidatura de mo-
rena a la jefatura de gobierno, en la precampaña, y 
en estos momentos en la campaña para ser Jefa de 
Gobierno de la Ciudad de México. 
  Con el lema He gobernado y transformado el lugar 
más poblado y con más desafíos de la ciudad, inició 
ese gran recorrido con los habitantes de esta ciu-
dad y principalmente con las mujeres.
  El 25 de junio, del 2023, en la entrada de Chapul-
tepec se empezó el camino a la jefatura de gobierno. 
Ahí se planteó realizar un recorrido de mil puntos 
como lo hizo nuestro presidente en 1999. Se com-
prometió a:

    1.  Defender los logros del presidente Andrés Ma-
nuel López Obrador como cabeza de la Cuarta Trans-
formación.
    2. Defender y continuar el trabajo realizado por la 
doctora Claudia Sheinbaum para transformar nues-
tra ciudad.
    3. Señaló que no solo es tiempo de mujeres para 
que gobiernen, sino es tiempo de mujeres para pro-

Mi voto por Clara Brugada

fundizar la igualdad y donde los derechos de las 
mujeres sean una realidad.
    4. Y finalmente un frente de fuerzas de izquierda, 
progresista, y democrático, que defienda la ciudad 
y no la pierda la izquierda. Tal vez algo que hoy en-
tendemos con mayor claridad cuando el embate de 
la derecha ha estado en todos los medios contra 
nuestro presidente. Enfatizó que defender la Ciudad 
de la derecha reaccionaria es el gran trabajo de los 
militantes de morena.

  El 11 de noviembre de 2023, morena oficializó que 
sería Clara Brugada la candidata a la Ciudad de 
México, y a partir de este momento no solamente 
continuó, sino además fortaleció su diálogo con la 
ciudadanía de la Ciudad de México. 
  Ha recorrido cada rincón de las 16 alcaldías de 
esta Ciudad, ha platicado cómo la alcaldía Iztapa-
lapa se ha convertido en los cinco años que go-
bernó, en una alcaldía luminosa y segura; también 
ha explicado por qué debemos de luchar contra la 
derecha, para evitar la privatización del agua y el 
transporte.

Guadalupe Juárez Hernández

Foto: Cortesía de Mujeres morena República

13



   www.morenasenvozalta.org      abril - junio 2024  

Nos ha platicado de las utopías, esos espacios que 
hoy son parte viviente de la comunidad en Iztapala-
pa, donde la gente va a hacer deporte, los niños van 
a clases de música y donde las mujeres encuentran 
un espacio de tranquilidad y de ayuda a su vida 
cotidiana. Y que varias alcaldías españolas, están 
tratando de implementar el modelo desarrollado en 
Iztapalapa.
  Valdría la pena preguntar qué hace de peculiar la 
política desarrollada por la exalcaldesa Clara Bru-
gada, donde la cuarta transformación ha llevado a 
su máxima la consigna Por el bien de todos, todas y 
todes primero las pobres. 
  La política desarrollada para la mujeres en Iztapa-
lapa cubre perfectamente a quiénes van dirigidas 
las políticas públicas: Senderos seguros, rutas de 
transporte público para que las mujeres no sufran 
acoso; el programa de siempre vivas para combatir 
la violencia, entre otras.
  El 3 de marzo de 2024, la candidata de Sigamos 
Haciendo Historia. Expuso los ejes de su proyecto 
de gobierno, en el apartado de la Ciudad de las Mu-
jeres, plantea 10 puntos para realizar para las muje-
res de esta ciudad.

•  La erradicación de la violencia en contra de las   	
  mujeres será política de estado,
•  Fortalecer el programa SOS “no estás sola, la ciu-
     dad te cuida”,
•  Ampliación del programa “siempre vivas, hogares 
  sin violencias”,
•  Combatir el feminicidio y garantizar justicia para 
  todas las víctimas,
•  Creación de la defensoría social de las mujeres 
  mediante el programa “No estás sola, la ciudad 
  te defiende”,
•  Construir una gran utopía para las mujeres en 
  cada alcaldía que incluya la promoción de auto
  nomía económica, atención en situaciones de 
  violencia, servicio de salud física y mental.

  Su programa se ha ido materializando, ya cono-
cemos que su compromiso es por mil kilómetros de 
caminos seguros, 100 utopías en toda la ciudad, 
promoción integral de la salud, con acceso gratui-
to al cuadro básico a medicamentos, cinco nuevas 
líneas de cablebús, rehabilitación a todas las líneas 
del metro, 200 mil acciones de vivienda, vales can-
jeables en negocios de barrio para hogares en don-
de al menos haya un integrante entre 40 y 60 años, 
apoyos de la cuna a la universidad, apoyo económi-

co para adultos mayores de 57 a 60 años y pensión 
universal para adultos mayores de 57 a 60 años.
  Pero el Sistema de cuidados que plantea imple-
mentar para nosotras, en la ciudad, es maravilloso, 
y cuando lo explica en las asambleas, los ojos de 
las mujeres se abren más, y empiezan a aplaudir.
  El cuidado de la familia siempre ha estado en 
los hombros de las mujeres. Lo que plantea nues-
tra próxima Jefa de Gobierno es fundamental para 
modificar la vida de las mujeres de esta ciudad: una 
amplia red de casas de día para las personas mayo-
res, centros de cuidado infantil, centros de rehabi-
litación y terapia para personas con discapacidad, 
comedores comunitarios, centros de lavado, entre 
otras cosas.
  Sin equivocarnos Clara Brugada es la mejor can-
didata para gobernar esta ciudad. Nos ofrece una 
Ciudad que nos cuide, segura, con economía a favor 
de la gente, con acceso a la vivienda, con acceso 
universal y equitativo al agua, con espacio público 
de calidad, incluyente de las personas con disca-
pacidad, pero principalmente una ciudad para las 
mujeres, las niñas y los niños y personas adultas 
mayores.

  Mi voto para Clara Brugada

Por el bien de todas, todos y todes
Primero las pobres.

Mujeres y política

Foto: Cortesía de Mujeres morena República
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Derechos Humanos de Tercera Generación
y Mujeres
Primera Parte

Introducción

En 1945, con la participación de 50 países entre 
ellos México, se elaboró la Declaración Universal 
de los Derechos Humanos en la recién creada ONU, 
como un ideal común para todos los pueblos y to-
das las naciones. De esta primera declaración han 
surgido sin número de tratados y acuerdos y aun-
que parezca increíble, en 1979 se elaboró la carta 
de los derechos humanos de la mujer ya que a pe-
sar de ser universales e inalienables, la constante 
violación a sus derechos como ser humano lo hizo 
necesario.
  Cuando se elabora la Declaración, 1945-1948, se 
reconocía con mucho trabajo a las mujeres como 

seres humanos, pero no como ciudadanas, ya que 
ni siquiera podían votar en México. Entonces, si la 
primera generación se refería a derechos civiles y 
políticos, ellas no entraban en el paquete.
  Los Derechos Humanos se han incrementado 
dependiendo básicamente del contexto histórico, 
pasando de solo políticos y civiles en sus inicios, a 
derechos económicos, sociales y culturales en una 
segunda generación. Hoy, ante la crisis ambiental 
global, los derechos humanos de tercera genera-
ción en México de acuerdo a la Comisión Nacional 
de Derechos Humanos, se enumeran de a siguiente 
manera: 

Cuadro 1. Derechos Humanos Tercera Generación

Fuente: Comisión de los Derechos Humanos, Gobierno de México

Elvira Cota González*
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  El Estado debe garantizar estos derechos, los cuales 
de una u otra manera aparecen plasmados en la Consti-
tución Política de los Estados Unidos Mexicanos, nuestra 
máxima ley, en sus primeros cuatro artículos.
  Para garantizar el cumplimiento de esta Ley, la misma 
Constitución en su art. 115 confiere a los ayuntamientos 
la tarea de proporcionar los servicios públicos que co-
adyuven al desarrollo que permita una vida digna. Estos 
servicios básicos son agua potable, drenaje, alcantari-
llado, tratamiento y disposición de sus aguas residuales; 
alumbrado público; recolección, traslado, tratamiento y 
disposición final de residuos; mercados y centrales de 
abasto; panteones, rastro, calles, parques y jardines y 
su equipamiento; seguridad pública, en los términos 
del artículo 21 de esta Constitución, policía preventiva 
municipal y tránsito; los demás que las Legislaturas lo-
cales determinen según las condiciones territoriales y 
socio-económicas de los municipios, así como su capa-
cidad administrativa y financiera.
  ¿Pero cómo la prestación de estos servicios apoyan el 
respeto a los derechos humanos?
  Un espacio público que promueva la identidad y la 
cultura, el descanso y la recreación, un medio ambiente 

sano que permitan el desarrollo de una vida digna, que 
sus productos apoyen una alimentación sana, son algu-
nos de los atributos que deberían estar presentes en las 
costas de nuestro país.
  En esta ocasión me quiero referir expresamente a la 
ciudad de Ensenada, el primer puerto de altura de México 
en el Pacífico. Y el más contaminado. Recibe el nombre 
por su forma geográfica y originalmente era una de las 
playas de mayor longitud en la República. 
  Los ayuntamientos de los últimos 30 años no han 
cumplido con la parte que les corresponde en cuanto al 
cuidado de estos espacios públicos y no solamente eso, 
sino que han reducido drásticamente el acceso a las 
playas. El impacto social que ha tenido es la reducción 
de lugares de recreo y la reducción de la pesca ribereña, 
factores que contribuyen a los ya mencionados Dere-
chos Humanos.
  Esta reducción se debe al otorgamiento de permisos 
a particulares para la construcción de hoteles y condo-
minios en la Zona Federal Marítimo Terrestre (ZOFEMAT) y 
unas cuantas industrias, de manera que se han conver-
tido en cotos particulares y por el tipo de construcción 
han desaparecido frentes de playa.

   Las causas de la contaminación de la bahía son varia-
das y veremos algunas de ellas. La primera es la planta 
de tratamiento de aguas residuales que tira sus aguas 
“tratadas” a la única playa pública. Esta planta tiene pro-
blemas en su funcionamiento desde hace años pero no 
se le dio mantenimiento ni se hicieron las reparaciones 
pertinentes. Las consecuencias obvias fueron que “en el 
verano de 2021 la planta de tratamiento colapsó, lo que 
derivó en que Playa Hermosa, una playa pública [insisto; 
la única a la que puede acceder la población local] en 
la zona turística de Ensenada, Baja California, se con-
virtiera en la más contaminada de México según datos 
de la Comisión Federal para la Protección contra Riesgos 
Sanitarios y se encuentra cerrada desde julio de 2021” 
(Basabe, 2022).
  Si bien el verano pasado se quitaron los avisos de peli-
gro y se abrió la playa al público, al cabo de doce días el 
Comité de playas limpias de Ensenada formado por auto-

Fotos: Cota, E. (2024) Accesos a playas cerrado por particulares.

ridades de los tres órdenes de gobierno y miembros de 
organizaciones civiles interesados en las playas, decidió 
cerrarla nuevamente por los altos índices de contamina-
ción. 
  Se concluyó que todas las muestras de agua colec-
tadas durante ese día presentaron alteraciones en su 
calidad, destacando las concentraciones de bacterias 
(coliformes totales y fecales), el carbón orgánico total y 
los detergentes, que fueron mayores al muestreo del 19 
de julio anterior de acuerdo a las mediciones realizadas 
por el Instituto de Investigaciones Oceanográficas de la 
Universidad Autónoma de Baja California.
  La solución; enviar las aguas negras de la planta al 
poblado Sánchez Taboada, zona conurbada a Ensenada. 
También agricultores de Maneadero han dicho estar pre-
ocupados de que la contaminación de los cauces se filtre 
a los mantos acuíferos y contamine el agua de sus pozos 
que utilizan para el riego de hortalizas de exportación. 
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Fotos: Cota, E. (2024) El camino de la descarga de industria procesadora de pescado

En la liga que ponemos a continuación podemos escu-
char la opinión de uno de los agricultores de la zona
h t t p s : / / rev i s ta e u re ka c o m m x . f i l e s . wo rd p re s s .
com/2022/10/aguas-negras-maneadero-3.mp3 
  Otra de las razones de esta contaminación son los tira-
deros de aguas residuales sin tratar de algunas industrias.
  Ensenada.- Vecinos de la calle Bonardi, en la delega-
ción El Sauzal, reportaron a las autoridades las aguas 
residuales y peste producto de la negligencia de una em-
presa pesquera, misma que afecta considerablemente la 
salud. (Periódico El Mexicano, 8 de abril de 2021).

  Otra de las actividades económicas que se ha visto 
afectada es la pesca, en detrimento de la población, tan-
to por el pescado que se vende como a la población que 
acostumbra pescar para consumo propio mucho pez, 
como mejillón, que es abundante en esta costa. 
  Ante tantas quejas de la ciudadanía, en octubre de 
2023 el presidente municipal convocó a reunión de los 
tres órdenes de gobierno y a la Administración Portuaria 
(ASIPONA) para tomar acuerdos de solución (Península 
BC). Hasta la fecha de escribir esto, la situación no ha 
cambiado. 

  Otro factor aunque poco documentado en esta bahía, 
es la llegada diaria de grandes cruceros turísticos. Las ac-
tividades de los cruceros mientras están anclados en el 
muelle o en tránsito producen una serie de emisiones con-
taminantes que tienen una amplia gama de impactos en 
el medio ambiente. “(…) se estima que una cuarta parte de 
todos los desechos producidos por el transporte marítimo 
provienen de este sector. “ (Eslava, 2023).

Conclusión

Si bien la contaminación de playas y mares en la ciu-
dad de Ensenada es multifactorial, los tres órdenes de 
gobierno no se han hecho cargo. Y no sólo no apoyan 
el ejercicio de los Derechos Humanos, sino que actúan 
en contra. Todo ello en detrimento de la población y en 
especial de las mujeres, quienes son las encargadas de 
comprar y preparar los alimentos.
  Tanto la agricultura como la pesca, dos actividades 
primarias de suma importancia para la salud, se han vis-
to afectadas por este descuido. Es decir, se está negan-
do el derecho humano a una alimentación que además 
permita el desarrollo de una vida digna.
  Así,  en el mismo tenor, el espacio público de recrea-
ción como es la playa, no es el lugar adecuado para las 
familias. Generalmente son las madres quienes buscan 
el esparcimiento para sus hijos pero esto no es posible 
en las playas de Ensenada.

* Elvira Cota González. Doctora en Desarrollo Global. Temas de interés, sustenta-
bilidad y calidad de Vida. Fundadora del Movimiento de Regeneración Nacional, 
militante de Morena e integrante de la colectiva Mujeres Morena República En-
senada.
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República de y para las mujeres

Roxana Evangelina Maldonado León*

“Este 2 de junio, el pueblo de México tomará una decisión histórica. Sólo hay dos caminos a tomar 
este 2 de junio: uno, que siga la transformación, el otro que regrese la corrupción. ¿Qué dice el 

Zócalo de la Ciudad de México? ¿Que siga la transformación o que regrese la corrupción?

 (Dra. Claudia Sheinbaum Pardo. Zócalo, CDMX. 2024)**

En un país donde los privilegios eran aplicados 
sólo para una mayoría elitista con tendencia a des-
truir la estructura del Estado mexicano, el tener una 
mujer candidata, marca la transformación iniciada 
hace seis años por el presidente Andrés Manuel 
López Obrador. 
  Desafiar el statu quo de la derecha conservado-
ra, patriarcal, machista, aporta al movimiento fe-
minista mexicano el crecimiento que poco a poco 
se ha obtenido, a pesar de las múltiples acciones 
difamatorias, que son resultado de los falsos argu-
mentos y verdades a medias, que el neoliberalismo 
jamás podrá aportar a una República Humanista. 
Tomando en cuenta que esta contienda electoral, 
presenta a dos candidatas de pensamiento y ética 
política diferentes, pone como manifiesto la apues-
ta, en la administración de nuestro país, la cual, 
debe ser dirigida por una mujer. 
  La historia se escribe en ocasiones con decisio-
nes no asertivas, sin embargo, la información y for-
mación continua, tanto de las bases militantes y de 
la ciudadanía, sobre las falacias de los medios de 
comunicación, hace presente un gobierno de iz-
quierda, sólido, con justicia social, inclusivo, equi-
tativo, igualitario, y ¡feminista!
  “Sin las mujeres no hay democracia”; sabiendo 
que hemos formado parte integral de la misma, la 
historia no ha sido justa con nosotras. Es el momen-
to de escribir nuestra propia narrativa, compartirla 
y transmitirla a las siguientes generaciones, dejan-
do huella endeble de la labor que desempeñamos, 
en todos los momentos de la vida política, social y 
cultural de nuestra patria.

Al incluir una agenda feminista, en los 100 com-
promisos del proyecto de Nación de la Dra. Claudia 
Sheinbaum, deconstruye, sin más, el discurso con-
servador que prevaleció año con año invisibilizando 
a las mujeres, denostando y violentando sus dere-
chos fundamentales.

República de y para las mujeres integra una pro-
puesta al Congreso para elevar a rango constitucio-
nal la igualdad sustantiva de las mujeres en todas 
sus formas y el derecho a una vida libre de violen-
cias (Ley Olimpia, Vicaria, Malena, 3 de 3 etc.) así 
como, reformas legales para garantizar gabinetes 
paritarios por siempre, la erradicación de la brecha 
salarial y otras medidas igualitarias.
  En relación a la atención de mujeres víctimas de 
violencia y disminuir los feminicidios, se creará un 
programa SOS Mujeres, que incluye un número de 
atención nacional *765, vinculado con el 911. Asi-
mismo, una Fiscalía especializada en feminicidios 
(obligatoriedad de abogadas mujeres en ministe-
rios públicos).  Además, se enviará al congreso ini-
ciativas para garantizar refugios. 
Ley agresor sale de casa, para que las mujeres per-
manezcan en el hogar con sus hijos. De igual impor-
tancia, el tipificar como feminicidio toda muerte de 
mujer.
  Se contará con un apoyo mensual para las muje-
res de 60 años, las cuales, aún no se integran por la 
edad a la pensión de bienestar. Derechos agrarios 
para más de 150 mil mujeres. La creación de cen-
tros públicos de educación inicial para la primera 
infancia, dando prioridad a las hijas e hijos de las 
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La  importancia   de
una  Agenda Feminista

jornaleras agrícolas, así como a las trabajadoras de 
la maquila en el norte del país. Se promoverá un Sis-
tema Nacional de Cuidados con el DIF, que apoye a 
las mujeres para compartir la carga y el tiempo de-
dicado a cuidar a los hijos y familiares; de igual for-
ma, para las madres embarazadas en los primeros 
mil días de vida, un programa especial, que ayudará 
a prevenir enfermedades crónico degenerativas y a 
atender de manera temprana otros problemas. 
  Por consiguiente, garantizar el acceso a la salud 
de las mujeres en todo su ciclo de vida. Especial-
mente lo que se refiere a salud sexual y reproduc-
tiva (parto e interrupción del embarazo dignos), es 
parte importante de respetar nuestros derechos 
fundamentales.
¡Sí hay agenda feminista!, sólo falta votar por la prime-
ra presidenta de los Estados Unidos Mexicanos Dra. 
Claudia Sheinbaum Pardo y lo demás será historia.

* Médica Cirujana por la FES Iztacala de la Universidad Nacional Autónoma de 
México. Maestra en Pedagogía y Práctica Docente con mención Honorífica por 
la Universidad Pedagógica Nacional, Campeche. Feminista. Tallerista del Instituto 
Nacional de Formación Política Morena. Fundadora de la Red Nacional Mujeres 
morena.

** Tomado de la transcripción de las palabras de la candidata a la presidencia 
de México, Claudia Sheinbaum Pardo, durante la presentación de su proyecto de 
nación en el zócalo de CDMX. Ciudad de México, a 1 de marzo de 2024

Foto: Roxana Evangelina Maldonado, 2024.

La “Alerta de Violencia de Género contra las Mujeres” 
(AVGM) y su impacto para disminuir la violencia de gé-
nero. Propuesta. Parte 1 de 3

Martha Angélica Contreras García*

Hablar de la violencia en cualquier forma de expre-
sión es una consecuencia de múltiples situaciones 
entre las cuales destacan la pobreza, el hacinamien-
to, y la falta de acceso a la educación. Sin embargo, 
también en hogares con un poder adquisitivo y con 
niveles de educación de licenciaturas y posgrados se 
visualiza dicha problemática. Desafortunadamente, 
siempre ha existido esa violencia dentro de las fami-
lias, no visibilizada o percibida como tal, derivado del 
sistema patriarcal, la cultura, los usos y costumbres 
y falta de difusión del tema en todos los sectores de 
la población.
  La situación de la violencia en la familia y en espe-
cífico la violencia de género, es una problemática en 
todo el mundo, son hechos que traspasan fronteras 
y generaciones y que día a día se presenta y no hay 
suficientes medidas para prevenirla y mucho menos 
erradicarla. El incremento de dicha situación conlle-
va a replantear las distintas formas de intervención 
que se dan y los distintos documentos internaciona-
les que protegen los derechos de las mujeres a vivir 
una vida libre de violencia y discriminación como es, 
la Convención sobre la eliminación de toda forma de 
discriminación contra la Mujer (CEDAW, por sus siglas 
en inglés) y la Convención Interamericana para preve-
nir, sancionar y erradicar la violencia contra la mujer 
(Convención Belém do Para). Documentos que gene-
ran avances y nuevas disposiciones de protección, 
pero que no se logran empatar con las leyes de cada 
país, como es el caso de la Ley General de Acceso de 
las Mujeres a una Vida Libre de Violencia, ley que está 
vigente en México y que continúa legislándose. Auna-
do a la falta de capacitación de los servidores públi-
cos sobre temas de perspectiva de género, derechos 
humanos, violencia y actualización de las reformas 
que van teniendo las leyes y en específico las refe-
rentes a las mujeres.
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  La violencia de género se ha ido incrementado y 
evidenciando por medio de las distintas redes socia-
les, estas redes sociales han generado la exigencia 
al alto a la violencia hacia las mujeres, han favoreci-
do la formación de colectivas de mujeres feministas 
y empoderadas que exigen al gobierno que frene 
esta situación, que se esclarezcan los feminicidios 
y que haya más mecanismos de protección y detec-
ción de la violencia de género. Falta exigir políticas y 
programas encauzados a la prevención. Estas polí-
ticas públicas debieran abarcar no solo la violencia 
de género, también la violencia hacia niñas, niños, 
adolescentes, adultos mayores y animales, en es-
pecífico perros, gatos, burros y todo animal domes-
ticado, ya que el maltrato animal es de los primeros 
acercamientos a la violencia y al no sentir culpa por 
la acción hecha, por ejemplo; quemarlos, dejarlos 
sin comer, golpearlos, mutilarlos, envenenarlos, uti-
lizarlos para sacrificios y rituales y matarlos, se da 
por hecho que es “normal” actuar así.
  Por otra parte, a pesar de que se cuenta con la 
alerta de género y hay un respaldo y seguimiento 
al declararla en estados o municipios con alto ín-
dice de violencia de género y en específico con un 
elevado índice de feminicidios, quizás no ha sido 
suficiente el garantizarnos nuestra seguridad y las 
medidas para prevenir y erradicar esa violencia.
  Por lo antes mencionado, es importante considerar 
la violencia en la familia y en específico la violencia 
de género como una problemática de emergencia, en 
la cual es necesario invertir en estrategias de pre-
vención y en específico de prevención de cualquier 
manifestación de la violencia y que se cuente con 
profesionales de la salud mental para poder interve-
nir en la atención de esta arraigada forma de resolver 
conflictos, de ejercer el poder y control y que lamen-
tablemente permea a toda nuestra sociedad.
  Aunado a que en la expresión de la violencia en la 
familia se vulneran los derechos humanos tanto de 
niñas, niños, adolescentes y mujeres y se provoca 
un daño emocional en las víctimas que, de no ser 
atendido, puede dejar secuelas para toda la vida. En 
la violencia de género, la máxima expresión de esa 
violencia es el feminicidio.
  Se parte del supuesto que, los estados con la 
alerta de violencia de género, no presentan un alto 
índice de violencia de género, es decir, si estos es-
tados cuentan con la Alerta de Violencia de Géne-
ro, presentarán una disminución de la violencia de 
género. Por lo que, de contar estos estados con un 
incremento de violencia de género, se propone in-
crementar los mecanismos de protección, preven-

ción y erradicación de la violencia de género en 
todo el país y en específico la alerta de violencia de 
género y lo que conlleva. Lo ideal es la prevención 
de la violencia en cualquier expresión, es probable 
reducir la violencia de género y muy probablemente 
los feminicidios. 
  Considerando la definición de violencia, las ca-
racterísticas de la violencia familiar, la violencia ha-
cia las mujeres, retomando el protocolo de alerta de 
violencia de género, los estados con dicha alerta y 
los estadísticos de los últimos cinco años referen-
tes a la violencia de género, se proponen algunas 
alternativas a seguir una vez declarada la alerta de 
violencia de género. La importancia de promover 
políticas públicas enfocadas a la prevención de la 
violencia y promover el cuidado de la salud mental, 
coadyuvaran a la disminución de la violencia. Se ha 
normalizado la violencia en la familia, se ha norma-
lizado la violencia de género, se han implementado 
las estrategias e intervenciones inmediatas y nece-
sarias para ello.
  Las Naciones Unidas definen la violencia contra 
la mujer como: 
“todo acto de violencia de género que resulte, o 
pueda tener como resultado un daño físico, sexual 
o psicológico para la mujer, inclusive las amenazas 
de tales actos, la coacción o la privación arbitraria 
de libertad, tanto si se producen en la vida pública 
como en la privada”

Dichas violencias se caracterizan por:

    • La violencia contra la mujer -especialmente la 
ejercida por su pareja y la violencia sexual-; consti-
tuye un grave problema de salud pública y una vio-
lación de los derechos humanos de las mujeres. La 
violencia puede afectar negativamente la salud fí-
sica, mental, sexual y reproductiva de las mujeres.

    • Las estimaciones publicadas por la OMS (Organi-
zación Mundial de la Salud) indican que alrededor de 
una de cada tres mujeres en las Américas han sufri-
do violencia física y/o sexual de pareja o violencia 
sexual por terceros en algún momento de su vida.

    • La violencia de pareja es la forma más común de 
violencia contra la mujer. Un 38% de los asesinatos 
de mujeres que se producen en el mundo son come-
tidos por su pareja masculina.

    • Los hombres que tienen un nivel de instrucción 
bajo han sido objeto de malos tratos durante la in-
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fancia, han estado expuestos a escenas de violen-
cia doméstica contra sus madres y al uso nocivo de 
alcohol, han vivido en entornos donde se aceptaba 
la violencia y había normas diferentes para cada 
sexo, y creen que tienen derechos sobre las muje-
res, son más proclives a cometer actos violentos.

    • Las mujeres que tienen un nivel de instrucción 
bajo han estado expuestas a actos de violencia de 
pareja contra sus madres, han sido objeto de malos 
tratos durante la infancia, han vivido en entornos 
en los que se aceptaba la violencia, los privilegios 
masculinos y la condición de subordinación de la 
mujer corren un mayor riesgo de ser víctimas de la 
violencia de pareja.

    • Las situaciones de conflicto, posconflicto y des-
plazamiento pueden agravar la violencia existente, 
como la infligida contra la mujer por su pareja y la 
violencia sexual fuera de la pareja, y dar lugar a 
nuevas formas de violencia contra la mujer.  Cabe 
mencionar que también la violencia de género, no 
permite el empoderamiento de las mujeres y por 
ende, se ve afectada la economía de la sociedad, 
del país, del mundo, al no darse alternativas para 
que las mujeres puedan trabajar, al relegarlas al tra-
bajo del hogar, un trabajo no remunerado y en el que 
por usos y costumbres, cultura y otras circunstan-
cias nos adjudicaron esa labor.

  Algunas de las consecuencias que también ge-
nera la violencia de pareja (física, sexual y emocio-
nal) y la violencia sexual ocasionan graves proble-
mas de salud física, mental, sexual y reproductiva a 
corto y largo plazo a las mujeres. También afecta a 
sus hijos y tiene un elevado costo social y económi-
co para la mujer, su familia y la sociedad.
  Los datos y cifras de la OMS (Organización Mun-
dial de la Salud), referentes a la violencia contra las 
mujeres son:

    • La violencia contra la mujer -especialmente la 
ejercida por su pareja y la violencia sexual- consti-
tuye un grave problema de salud pública y una vio-
lación de los derechos humanos de las mujeres.

    • Las estimaciones mundiales publicadas por la 
OMS (Organización Mundial de la Salud), indican 
que alrededor de una de cada tres (30%) mujeres 
en el mundo han sufrido violencia física y/o sexual 

de pareja o violencia sexual por terceros en algún 
momento de su vida.`

    • La mayor parte de las veces el agresor es la 
pareja. En todo el mundo, casi un tercio (27%) de 
las mujeres de 15 a 49 años que han estado en una 
relación informan haber sufrido algún tipo de vio-
lencia física y/o sexual por su pareja.

    • La violencia puede afectar negativamente la 
salud física, mental, sexual y reproductiva de las 
mujeres y, en algunos entornos, puede aumentar el 
riesgo de contraer el VIH.

    • La violencia contra la mujer puede prevenirse. El 
sector sanitario tiene una importante función que 
desempeñar para proporcionar atención integral 
de salud a las mujeres que sufren violencia, y como 
punto de entrada para derivarlas a otros servicios 
de apoyo que puedan necesitar.

  Las estimaciones más precisas sobre la preva-
lencia de la violencia de pareja y la violencia sexual 
son las obtenidas mediante encuestas poblaciona-
les basadas en el testimonio de las supervivientes. 
Según un análisis de los datos sobre la prevalencia 
de este problema en 161 países y zonas entre 2000 
y 2018, realizado en 2018 por la OMS (Organización 
Mundial de la Salud), en nombre del Grupo de Traba-
jo interinstitucional de las Naciones Unidas sobre la 
violencia contra la mujer, en todo el mundo, casi una 
de cada tres mujeres (un 30%) ha sufrido violencia 
física y/o sexual por su pareja o violencia sexual por 
alguien que no era su pareja o ambas.
  Más de una cuarta parte de las mujeres de entre 
15 y 49 años que han tenido una relación de pare-
ja han sido objeto de violencia física y/o sexual de 
pareja al menos una vez en su vida (desde los 15 
años). Las estimaciones sobre la prevalencia de la 
violencia de pareja sufrida a lo largo de la vida van 
del 20% en la Región del Pacífico Occidental de la 
OMS (Organización Mundial de la Salud), 22% en 
los países de ingresos elevados y la Región de Eu-
ropa de la OMS (Organización Mundial de la Salud), y 
25% en la Región de las Américas de la OMS (Orga-
nización Mundial de la Salud), al 33% en la Región 
de África de la OMS (Organización Mundial de la Sa-
lud), 31% en la Región del Mediterráneo Oriental de 
la OMS (Organización Mundial de la Salud) y 33% 
en la Región de Asia Sudoriental de la OMS (Organi-
zación Mundial de la Salud).
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  A nivel mundial, hasta el 38% de los asesinatos 
de mujeres son cometidos por su pareja. Además 
de la violencia de pareja, el 6% de las mujeres de 
todo el mundo refieren haber sufrido agresiones se-
xuales por personas distintas de su pareja, aunque 
los datos al respecto son más limitados. La violen-
cia de pareja y la violencia sexual son perpetradas 
en su mayoría por hombres contra mujeres. En este 
sentido, es la importancia de enfatizar en el meca-
nismo de la “Alerta de Violencia de Género contra 
las Mujeres” (AVGM) y que en esta agenda feminista 
se incrementen las políticas públicas de prevención 
de toda forma de violencias.
  En la parte 2, revisaremos los municipios que tie-
nen la declaratoria y se hará la comparación con los 

Virginia Barrera Rodríguez*
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 Proyecto: “República de y para las mujeres”

estadísticos del Secretariado Ejecutivo del Sistema 
Nacional de Seguridad Pública, con la finalidad de 
observar si la declaratoria ha contribuido a la dismi-
nución de la violencia de género.

* Maestra en Psicología Clínica. Diplomada en Derechos Humanos y Violencia de 
Género. Tallerista de Mujeres Morena CDMX - INFP. Feminista y Parlamentaria del 
“Parlamento de Mujeres, 2023” del Congreso de la CDMX, II Legislatura.
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La compañera Claudia Sheinbaum, candidata por morena 
y la coalición “Sigamos Haciendo Historia”, a la Presiden-
cia de México, presentó una serie de propuestas basadas 
en el proyecto humanista, de atender primero a las más 
pobres, continuando con el proyecto de la Cuarta Trans-
formación (4T) que encabeza actualmente el presidente 
de México, Andrés Manuel López Obrador. Las principales 
acciones que propone son: 
    • Reforma constitucional para elevar la igualdad sustan-
tiva y el derecho a una vida sin violencia.
    • Gabinetes paritarios obligatorios: Modificar leyes para 
que haya gabinetes paritarios en municipios, estados y a 
nivel federal.
    • Ley Olimpia: Implementar medidas para combatir la 
violencia digital y proteger a las mujeres.
    • Eliminar brecha salarial y Ley Vicaria: Trabajar para ce-
rrar la brecha salarial entre géneros y garantizar igualdad 
de oportunidades.
    • Apoyo a mujeres de 60 a 64 años: Ofrecer una ayuda 
mensual equivalente a la mitad de la pensión que otorga el 
Gobierno Federal a mujeres mayores de 65 años.
    • Programa 40 semanas más 1000 días: Apoyar a mu-
jeres embarazadas y los primeros mil días de vida de la 
primera infancia.
    • Crear el programa SOS Mujeres, el cual se aplicó en 
la CDMX y que pondrá a disposición el número #765 para 
“prevención y atención contra la violencia a las mujeres”.
    • Extender la Ley del Agresor sale de Casa, iniciativa de 
la CDMX para que las mujeres se queden con sus hijos e 
hijas en casa y sea el agresor el que abandone el inmueble.

    • Creación de más Fiscalías especializadas en femini-
cidios
    • Hacer obligatorio que las muertes violentas de mujeres 
sean catalogadas como feminicidios.
    • Creación de un Sistema Nacional de Cuidados a través 
del DIF.
    • Reconocer los derechos agrarios de 150 mil mujeres.
    • Abrir los Centros de Educación Inicial para jornaleras 
y mujeres de la maquila, comenzando en Ciudad Juárez 
donde se abrirán 50 de estos establecimientos.
    • Garantizar el acceso a la salud de las mujeres en todo 
su ciclo de vida, incluyendo la salud sexual y reproductiva.
    • Construcción de Senderos para Mujeres Libres y Segu-
ras (Sheinbaum, 2024).

“Como presidenta de México vamos a garantizar La Auste-
ridad Republicana, esa es la forma de gobernar de la Cuar-
ta Transformación, que significa acabar con la corrupción 
y los privilegios y dedicar esos recursos al bienestar, al 
pueblo de México…” (Parabólica.mx, 2024).

* Estudios en ciencias de la información; arte y patrimonio cultural y maestrante 
en periodismo político.

Sheinbaum Pardo,Claudia, Proyecto de Nación, Recuperado de  https://claudias-
heinbaumpardo.mx/proyectodenacion Fecha de consulta: 9 de mayo, 2024

Parabolica.mx, Continuará Sheinbaum con la austeridad  republicana, Recupe-
rado de: Continuará Sheinbaum con la austeridad republicana (parabolica.mx) 
Fecha de consulta 9 de mayo  2024.
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Elecciones 2023 - 2024
Elecciones más grandes en México

Alejandrina Margarita Franco Tenorio*

En la elección del 2 de Junio de 2024, elegiremos a 
la Presidenta o Presidente de la República Mexicana, 
128 senadurías, 500 diputaciones, diputaciones lo-
cales y ayuntamientos o alcaldías. En el estado de 
Hidalgo (30 diputaciones locales, 84 presidencias 
municipales, 98 sindicaturas y 912 regidurías.
  Por primera vez una mujer encabeza las preferen-
cias para tan gran responsabilidad, la Dra. Claudia 
Sheinbaum Pardo, preparada, congruente, trabaja-
dora, preocupada porque continúe la transformación 
en beneficio de todos, lo que llenó de alegría a las 
bases de morena y sobre todo a las mujeres que sí 
nos sentimos representadas por esta gran mujer y 
porque la historia hace justicia a la lucha de las muje-
res por estar en los espacios de toma de decisiones. 
  Al salir la convocatoria se tenía todo para ganar 
hasta ese momento, pero una vez más surge la trai-
ción al pueblo, a los militantes. Una vez más se hace 
presente la corrupción, el abuso de poder y fraudes 
abalados por el Comité Ejecutivo Nacional y Estatal, 
La Comisión Nacional de Elecciones, delegados es-
peciales o políticos, los consejos: nacional y esta-
tales y los gobernadores. Se viola la convocatoria, 
los estatutos. En el proceso de selección jamás se 
realizaron las encuestas que tanto se mencionaron 
donde se seleccionarían a dos hombres y dos muje-
res para de ahí llevar a cabo la encuesta tomando en 
cuenta a la gente y que ella decidiera al mejor posi-
cionado de cada lugar y apoyo del pueblo. 
  Dicen que los de morena “no ganan las encues-
tas”, si no las hacen ¿cómo se pueden ganar? Esta 
es una clara muestra de imposición. Tanto el presi-
dente nacional del partido como el presidente estatal 
del partido morena y Gobierno del Estado apoyaron 
a candidatos sin arraigo en el partido, candidatos 
contrarios al proyecto nacional, figuras políticas del 
viejo sistema que queremos erradicar por el daño 
ocasionado a la nación por décadas y que hoy se 
han incrustado en morena, sin haber hecho traba-
jo, muchos con un pasado obscuro y vínculos muy 
cuestionables, otros que ya han tenido un cargo de 

elección popular y no hicieron nada o políticos que 
no tienen vergüenza, sin principios, contrarios a la 
cuarta transformación. Una burla más a los partici-
pantes y militancia en general es que el partido se 
reserva los primeros 5 lugares de 12 para plurinomi-
nales. ¿A quién benefician?
  Por todo lo anterior, las bases de la militancia es-
tán decepcionadas con este proceso donde imperó 
la imposición del poder y del dinero; están llamando 
a no votar por chapulines, reeleccionistas, impre-
sentables, nepotistas, están llamando a apoyar a la 
candidata a la Presidencia de la República Dra. Clau-
dia Sheinbaum Pardo. El plan C está en riesgo por 
la incapacidad y deshonestidad de las cúpulas del 
partido. Este proceso requiere tener mayoría en las 
Cámaras, pero no a costa de la dignidad y la falta de 
respeto al pueblo; y sobre todo del entreguismo nue-
vamente a los neoliberales incrustados en morena. 
  Amigas, amigos. México nos necesita. Razonen su 
voto.
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Margarita González Saravia

Margarita González Saravia, comenzó a comprome-
terse en la lucha del pueblo desde los 15 años en la 
CDMX, colonia Peñón de los Baños, lo cual la marcó 
de manera fundamental en su vida para compren-
der la difícil situación de pobreza y violencia en la 
que vivían jóvenes de su propia edad.
  Al terminar su preparatoria, decidió irse a vivir y 
trabajar de manera directa con el pueblo. Durante 
este camino, vivió en los estados de Colima, Hidalgo, 
Ciudad de México y Morelos. Acompañó la lucha de 
los campesinos por el derecho a la tierra y contra las 
injusticias. Más adelante participó en movimientos 
políticos de izquierda como el Movimiento Revolucio-
nario del Pueblo, la Coordinadora Nacional Plan de 
Ayala, el Partido Mexicano Socialista, PRD y Morena. 
  También participó en organizaciones no guber-
namentales de apoyo social y en la Universidad 
Autónoma del estado de Morelos. Desde el sector 
empresarial ha destacado en el ramo turístico, pro-
movió la creación del Consejo Empresarial Turístico, 
y la del Fideicomiso de Promoción Turística. 
  Fue presidenta de la Asociación Estatal de Bal-
nearios y Parques Acuáticos de Morelos, y fundó a 

nivel nacional la Asociación Nacional de Parques 
Acuáticos y Balnearios, para generar una mayor 
organización de este gremio turístico.
  Varios años después participó en el servicio pú-
blico como Subsecretaria de Turismo de Morelos, 
Secretaría de Desarrollo Económico y Desarrollo 
Social del municipio de Cuernavaca y como titular 
de la Secretaría de Turismo y Cultura del Estado de 
Morelos.
  En su experiencia en la administración pública, 
siempre actuó con honradez y eficiencia. Desde 
2020 al 15 de julio de 2023 se desempeñó como 
Directora General de la Lotería Nacional, encargo al 
que fue invitada por el presidente Andrés Manuel 
López Obrador.

María Martina Kantún Can

Es egresada de la Universidad Pedagógica Nacio-
nal como licenciada y con formación en Psicolo-
gía y orientación vocacional de la Escuela Normal 
Supedad Hispana de Investigadores Científicos en 
Quito, Ecuador. Es miembro activo de la Sociedad 
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Foto: cortesía de Margarita González Saravia.

Foto: cortesía de María Martina Kantún Can
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Hispana de Investigadores Científicos con sede en 
Arequipa, Perú. Cuenta con dos publicaciones re-
lacionadas con el ámbito científico junto al Doctor 
José Supo.
En el año 2015 fundó la Escuela de Agricultura y 
Agronomía de Calkiní ahora Universidad para el 
Bienestar Benito Juárez, con la convicción de que 
ningún joven se quede sin estudios superiores 
siendo una de las 8 primeras Universidades de 
este modelo en el país.
  En la función pública se ha desempeñado como 
representante estatal de la Coordinación Nacio-
nal de becas para el Bienestar Benito Juárez, lo-
grando ingresar más de 80 000 beneficiarios en el 
programa, su gestión se caracterizó por permitir el 
ingreso de los municipios de alta marginación en 
Campeche y las zonas rurales mayas con cober-
tura universal. Como funcionaria federal caminó 
escuela por escuela para el censo de las escuelas.
  Dentro de las actividades más destacadas en su 
lucha contra un sistema neoliberal, gestionó la ac-
cesibilidad de los tramos de construcción del tren 
maya en comunidades de los municipios de Escár-
cega y Candelaria logrando que se concreten las 
rutas de la Esperanza en sitios de origen maya en 
toda la geografía estatal.
Titular de la Subsecretaría de Educación Básica y 
Normal en la Secretaría de Educación del Gobierno 
de la Lic. Layda Sansores San Román. Se ha carac-
terizado por la revaloración del magisterio, la aten-
ción a las escuelas normales, el equipamiento de 
las áreas para alumnos de educación especial y la 
gestión de programas y recursos con la federación 
para el servicio educativo en el Estado.
Es fundadora del partido morena participando en 
las luchas magisteriales, contra la reforma energé-
tica y las diversas reformas estructurales del neo-
liberalismo. Fue coordinadora de las campañas de 
presidencia municipal y diputación por el partido 
morena en el año 2015, resultando ganadores los 
dos aspirantes a los cargos. En el 2018 fue candi-
data a la presidencia municipal en el municipio de 
Calkiní donde logró posicionar al actual presidente, 
senadores y diputados federales.
Sus años de trabajo y su lucha por los que menos 
tienen han caracterizado su gestión en las diferen-
tes encomiendas para enaltecer el nombre de los 
campechanos desde el servicio público.

Isamar Ramírez Rodríguez

Candidata a Diputada local del distrito 13 de Man-
zanillo por la coalición Juntos Seguimos Haciendo 
Historia, es una destacada profesional en Adminis-
tración Pública y Ciencia Política, egresada de la 
Universidad de Colima. Con 30 años, su trayectoria 
incluye ser Directora de México Funciona, A.C., y 
Consejera Estatal en la Comisión de Derechos Hu-
manos de Colima. En toda su trayectoria ha demos-
trado un firme compromiso con la mejora continua 
de las políticas públicas.
  Representando el proyecto político de la cuarta 
transformación, Isamar se ha propuesto robustecer 
la educación pública hasta el nivel universitario, 
asegurar la constitucionalidad de los programas 
sociales, y seguir visitando y atendiendo personal-
mente las necesidades de las colonias y barrios de 
Manzanillo. Su vinculación con la candidatura pre-
sidencial de Claudia Sheinbaum refuerza su visión 
de un gobierno transparente, honesto y efectivo, 
características que ella misma encarna.
  Además de sus habilidades profesionales, Isa-
mar se distingue por su integridad y responsabili-
dad. Atributos esenciales para quien aspira a llevar 
las voces de su distrito al ámbito legislativo. Su 
compromiso es ser una gestora incansable de las 
necesidades de la comunidad, nunca traicionar los 
principios de la 4T, y consolidar los programas so-
ciales promovidos por la próxima administración.

Foto: Isamar Ramírez Rodríguez [imagen] https://www.facebook.com/isa-
marram1993/photos_by
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Olga Leticia Chávez Rojas

Nacida en Monterrey, Nuevo León. Desde adoles-
cente conoció la vida de los migrantes, su padre 
trabajaba por temporadas en EEUU. Desde muy jo-
ven emigró a la República de San Salvador, donde 
se formó en la lucha del movimiento revolucionario 
de ese país. Posteriormente se trasladó a los EEUU 
donde también participó en los movimientos de de-
fensa de los derechos humanos de los migrantes, 
contribuyendo a la  lucha de los vendedores ambu-
lantes y creación de su sindicato. Líder activista por 
la defensa de los inquilinos para evitar los desalojos 
de los consorcios inmobiliarios rapaces. Organiza-
dora en la comunidad migrante de campañas elec-
torales de representantes latinos en las legislaturas 
locales del condado de Los Ángeles, California.
  En el año 2014 se integró al Movimiento de Rege-
neración Nacional (morena) cuando también se ex-
tendía en el extranjero la ideología obradorista. Im-
pulsora de los comités en las principales ciudades 
de los EEUU y de las visitas de Andrés Manuel López 
Obrador en las siete ciudades de mayor importan-
cia de residencia mexicana.
  En el año 2021 fue elegida como una de las cinco 
legisladoras de diputación migrante de morena. En 
el parlamento es la coordinadora del grupo parla-
mentario por los asuntos de Relaciones Internacio-
nales y Migración.
  Actualmente designada nuevamente como candi-
data de representación proporcional a la diputación 
migrante en la circunscripción 2 por nuestro partido.

Ma. Yanet Fernández Fernández

Candidata a Presidenta del Municipio de Santiago 
Tulantepec de Lugo Guerrero, Hgo. Por nuestro par-
tido morena. Mi nombre es Ma. Yanet Fernández Fer-
nández; nací el 17 de noviembre de 1981, soy vecina 
y originaria del municipio de Santiago Tulantepec de 
Lugo Guerrero, Hidalgo. Casada y madre de familia; 
con convicciones de que el pueblo sea el que ejerza 
una democracia verdadera en beneficio del pueblo. 
La democracia es la única vía para la solución de 
diferencias entre los ciudadanos mediante el diálo-
go buscando siempre la mejora para la comunidad. 
Tengo una capacidad para gestionar recursos en 
beneficio de la colonia y el municipio donde radico. 
Sé tocar puertas en las diferentes dependencias 
para buscar apoyos y recursos que beneficien a 
la comunidad, cerciorándome que se apliquen los 
recursos de manera eficiente y con claridad en la 
rendición de cuentas. Desde mi juventud he parti-
cipado en el ámbito político como delegada de mi 
colonia reeligiéndome en múltiples ocasiones por 
mi buen desempeño en la consecución de los be-
neficios gestionados para la mejora de mi colonia 
y municipio. He promovido el voto desde el 2012 
para el Lic. Andrés Manuel López Obrador. En 2018 
nuevamente me uní a la campaña ahora del parti-
do Movimiento de Regeneración Nacional (morena) 
tocando puertas y promocionando el voto en las di-

Foto: cortesía de Olga Leticia Chávez Rojas

Foto: Ma. Yanet Fernández Fernández [imagen] https://www.facebook.
com/yanet.fernandez.313/photos?locale=es_LA
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ferentes colonias y localidades del municipio al que 
pertenezco para los candidatos a senadores, dipu-
tados federales y principalmente para el Lic. Andrés 
Manuel López Obrador candidato a la presidencia de 
la república quien en 2018 obtuvo un triunfo avasa-
llador y logró  convertirse en nuestro presidente, el 
mejor de la historia moderna. 
  En la designación de precandidatos a la Presiden-
cia de la República por nuestro partido decidí apo-
yar a la doctora Claudia Sheinbaum Pardo desde un 
principio. Afortunadamente en la votación interna 
se obtiene el triunfo. Desde ese momento intensifi-
qué el proselitismo y promoción del voto, para que 
en este dos de julio se obtenga el triunfo de todos 
los candidatos de nuestro partido morena.
  Hoy tengo la oportunidad de ser candidata a la 
presidencia de mi municipio por morena. Es una gran 
tarea que asumo con agrado, compromiso y respon-
sabilidad. Sé que lo lograremos juntos por el bien y 
la transformación de nuestro municipio Santiago Tu-
lantepec de Lugo Guerrero. ¡Viva morena!

Karla Jannette Pedrín Rembao

Licenciada en Derecho, Universidad Autónoma de 
Guadalajara (UAG). Maestría en Ciencias Sociales 
con Mención Honorífica en la Universidad Autónoma 

de Baja California (UABC). Tesis: Empoderamiento 
femenino en familias de la colonia Popular de Ense-
nada en 1989. Diplomados: Cultura de la Legalidad y 
Prevención del Delito. UNAM. Modelo de estrategia y 
Atención para mujeres que viven violencia. CETYS. 
Gobiernos de calidad Internacional. FODEGOC. Polí-
ticas públicas para la paridad de género. DIVERSA, 
A.C. Política pública y perspectiva de género. UABC. 
Género, Diversidad y derechos humanos. OEA/CIM. 
Certificación en el programa de Liderazgo de las 
mujeres en la política. INE/OEA. Formación política 
integral con perspectiva de género. INFP/Morena. 
Conferencista, capacitadora, tallerista, gestora, en 
temas en materia de derecho, sociales, de género, 
políticas públicas, de igualdad sustantiva, dere-
chos humanos entre muchos otros.
  Mujer de izquierda, feminista, madre, activista, 
de gran fortaleza, sensible, congruente y compro-
metida con la lucha por la justicia social en búsque-
da de la igualdad de facto. Impulsora de mayores 
oportunidades para una sociedad justa para todas 
y todos. Su consigna: la que quiere no siempre pue-
de y no hay nada más conservador que sentirse 
superior a los demás.
  En Inmujer Baja California, logró entre otras co-
sas erradicar la práctica neoliberal del outsourcing 
y los asimilables a salarios, además de salarios 
justos para el equipo que tenía 20 años sin dere-
chos laborales; recientemente el gobierno de Baja 
California recibió reconocimiento por el Programa 
de las Naciones Unidas México por lograr un presu-
puesto con perspectiva de género, logro que derivó 
del trabajo colaborativo de Inmujer Baja California y 
la Secretaría de Hacienda en su gestión, partiendo 
de un diplomado para todo el personal de la nueva 
administración de la gobernadora Marina del Pilar y 
la elaboración de lineamientos estatales.
  Su gran trayectoria altruista en beneficio de la 
sociedad,  trabajo político, lealtad con la comu-
nidad, atención en población prioritaria, grupos 
vulnerables, su compromiso con las niñas, niños 
y mujeres, hacen que Karla sea una digna repre-
sentante de la gente. La respalda su arduo trabajo 
social y político en el proyecto de nación.
  Actualmente integra la fórmula morenista de 
las bases en Baja California por el Distrito 15 local 
como diputada suplente con el compañero de lu-
cha Fidel Mogollón, juntos buscan incidir en el con-
greso estatal. 

Foto: Karla Jannette Pedrín Rembao [imagen] https://m.facebook.com/
people/Karla-Pedrin-Rembao/100010202855325/?locale=sw_KE
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Evelyn Sánchez Sánchez

Originaria San Miguel el Grande, Estado de Oaxa-
ca, Licenciada en Comunicación y Publicidad por el 
Centro Universitario de Tijuana (CUT), actualmente 
cursa la Maestría en Desarrollo Organizacional.
  Ha ocupado diversos cargos, entre ellos destaca 
la coordinación Regional de Delegaciones en la Se-
cretaría del Bienestar donde manejaba los Progra-
mas Sociales tales como Adulto Mayor, Discapaci-
dad, Becas Benito Juárez, Crédito a la Palabra, entre 
otros, en cinco Delegaciones del Distrito VI Federal.
  Defensora de los pueblos originarios nativos y 
asentados en el estado de Baja California, así como 
afromexicanas y de la Comunidad de la Diversidad 
Sexual. También ha participado en la labor social y 
altruismo con jóvenes, niñas y niños de la comu-
nidad indígena en Tijuana en la Escuela Primaria 
Indígena Ve'e tu 'un Xavi y en San Quintín en cola-
boración con el Frente Indígena de Organización Bi-
nacional (FIOB).
  Actualmente es Diputada Electa del Distrito XI 
local en Tijuana B.C., se desempeñó en la vicepre-
sidencia en el primer año de la XXIV Legislatura; 
Presidenta de la comisión de Asuntos Indígenas y 
Bienestar Social. Creadora e impulsora de 42 inicia-
tivas hasta el momento.
  Como Diputada Local, dio inicio y sentó las bases 
para buscar el auto reconocimiento de los pueblos 
y comunidades indígenas nativas y asentadas, 

así como afromexicanas en el Estado de Baja Ca-
lifornia, garantizando el derechos fundamental  de 
hombres y mujeres indígenas para votar y ser vota-
dos en condiciones de igualdad sustantiva, cues-
tiones que al día de hoy se encuentran plasmadas 
en el marco normativo local de Baja California.

Anaís Burgos Hernández

Licenciada en Comunicación y Cultura por la Univer-
sidad Autónoma de la Ciudad de México, UNID Valle 
de Chalco. Es licenciada en Pedagogía y estudiante 
de la carrera de Derecho.
  Política mexiquense, activista, comunicóloga. 
Militante fundadora del Movimiento Regeneración 
Nacional. Diputada local en la LX y LXI Legislatura 
del Estado de México. Lucha por derechos y liberta-
des que permitan garantizarles a los sectores más 
vulnerables de la sociedad, bienestar en sus vidas; 
su trabajo se enfoca con las mujeres, la diversidad 
sexual y artesanos mexiquenses. 
  Como legisladora ha propuesto iniciativas como 
Ley de Matrimonio Igualitario, Ley de despenaliza-
ción del aborto, Ley de Actas de Nacimiento y su 
temporalidad. Ley General de Comunicación Ley 
Orgánica del Sistema de Radio y Televisión Mexi-
quense, Ley de Participación Ciudadana, Iniciativa 
de licencias de conducir digitales, Iniciativa para 
tarjeta MEXIPASE para todo el transporte masivo del 
Estado de México, así como distintas propuestas de 
reformas en materia de Comunicación. Presidenta 
de la Comisión de Patrimonio Estatal y Municipal. 
  Es Coordinadora de campaña de promoción del

Foto: Evelyn Sánchez Sánchez [imagen] https://www.facebook.com/me-
dia/set/?set=a.311069154512083&type=3

Foto: cortesía de Anaís Burgos Hernández
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voto en el Estado de México. Participó  en 2011 con 
el Lic. Alejandro Encinas Rodríguez, durante su ges-
tión como gobernador de la CDMX, en 2012 y 2018 
con el Lic. Andrés Manuel López Obrador, actual 
Presidente de México. En  Anaís Burgos Hernández, 
Diputada Local de Amecameca. En 2017 con Delfi-
na Gómez Álvarez, actual gobernadora del Estado 
de México. Asimismo participó en la Secretaría de 
Jóvenes del Estado de México, fue Consejera Nacio-
nal de morena de 2012a 2022 y Enlace Distrital de 
Organización en morena del 2016 al 2018.

Marisol Bazán Fernández

Candidata a la diputación local 04 de Acapulco. Obra-
dorista, morenista y feminista. Fundadora de la Colec-
tiva morenas Guerrero. Parte de la Colectiva Nacional 
Mujeres morena República. Fundadora de morena en 
Guerrero.
  De origen humilde, hija de maestros combativos, 
con lucha social de raíz por ambas partes: de lado de 
su madre pionera en movimientos estudiantiles con 
estirpe guerrillera, de lado de su padre pensamiento de 
la Teología de la Liberación con trabajo en los pueblos 
ch’ol y tzeltal en Chiapas. Marisol no viene de familia 
adinerada, nunca antes algún familiar de Marisol ha 
figurado en la política, al contrario han sido persegui-
dos, su madre secuestrada y su abuelo Gregorio Fer-
nández encarcelado; incluso el lamentable caso de 
Victoria Hernández Brito, estudiante de Agronomía y 

desaparecida en los 60 durante el gobierno de Figue-
roa Figueroa cuyo crimen sigue en espera de justicia.
  Durante su bachillerato editó el periódico estudian-
til El Sub-versivo, junto a más jóvenes que mostraron 
simpatía con el Ejército Zapatista de Liberación Nacio-
nal (EZLN), doctrina que le fue inculcada casi desde 
la cuna. 
  Marisol heredaría el pensamiento crítico, siempre 
participó en todos los movimientos estudiantiles de la 
Universidad Autónoma de Guerrero de donde es orgu-
llosamente egresada, y con titulación expedita en la 
facultad de Ingeniería.
  Más tarde se incorporó al PRD, partido político en 
ese entonces de izquierda. Ferviente seguidora de An-
drés Manuel López Obrador, como los más de 70 millo-
nes de mexicanas y mexicanos. Fundadora de morena. 
  Marisol es de izquierda con valores firmes y princi-
pios intachables. Marisol representa la lucha social.
  Actualmente, Marisol Bazán Fernández está regis-
trada por el partido morena para participar en las elec-
ciones de 2024 para la legislatura local.

Celeste Ascencio

Cursó la licenciatura de Derecho y Ciencias Socia-
les en la Universidad Michoacana de San Nicolás de 
Hidalgo (UMSNH). Cuenta con trayectoria en el cam-
po de la investigación- Ha participado en diversos 
foros, ponencias y conversatorios a nivel nacional 
e internacional, promoviendo siempre los derechos 
humanos. 

Foto: cortesía de Marisol Bazán Fernández

Foto: cortesía de Celeste Ascencio
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  Activista en pro de los pueblos indígenas, defen-
sora de la mujer, promotora de la primera marcha del 
orgullo purépecha LGBTIQ+ de Paracho en Michoa-
cán, de donde es originaria.
  Lo anterior es solo un poco de lo que describe a 
Celeste Ascencio, diputada federal de la LXV legis-
latura en la Cámara de diputadas y diputados. Es 
secretaria de las Comisiones de Justicia y Medio 
Ambiente y Recursos Naturales, e integrante de la 
Comisión de Deporte; durante el último año de labo-
res presentó 100 iniciativas lo que la convierte en la 
legisladora #1 con mayor productividad de su gru-
po parlamentario y de las primeras cinco de todo el 
Congreso de la Unión. De los proyectos legislativos, 
dos ya se encuentran presentados en el Diario Ofi-
cial de la Federación, ocho ya están en espera de 
aprobación en el Senado y otras cuatro por ser vota-
das en el pleno de la Cámara de diputados. 
  A la edad de 25 años, en 2018, fue diputada fe-
deral por primera ocasión, donde presidió y creo la 
Comisión de Juventud y Diversidad Sexual, cuyo ma-
yor logro es la reforma al artículo 3° Constitucional 
en materia educativa, la cual incorpora la educación 
sexual en todos los niveles de estudio. 
  Desde los 15 años comenzó su participación en la 
política. Es fundadora de morena y se desempeñó en 
2015 como secretaria de la diversidad sexual del Co-
mité Ejecutivo Estatal de morena Michoacán. Nacida 
el 05 de enero de 1993 y con 31 años, Celeste Ascen-
cio es una incansable luchadora de la cuarta trans-
formación del país, movimiento encabezado por el 
presidente de México, Andrés Manuel López Obrador.

Yeymi Yadira Solís Zavala

Aspirante a Alcaldesa de la Bella, Histórica y emble-
mática Huichapan, en el Estado de Hidalgo. #YEY-
MIYADIRASOLISZAVALA, #Maestra, Defensora de la 
Educación Pública y Gratuita. Estudió la Licenciatu-
ra en Educación, Licenciatura en Educación Media 
Superior y la Maestría en Educación, es orgullosa-
mente egresada de la Universidad Pedagógica Na-
cional y la ENSMH (Escuela Normal Superior Miguel 
Hidalgo).
  Se asume como militante de MORENA y actora pro-
movente de la profundización de la 4ta. Transforma-
ción de la vida pública de México. Su participación 
en el movimiento se sitúa en un tiempo muy largo 
y un territorio específico llamado Huichapan, inspi-
rada por la fuerza y el proyecto de nuestro querido 
Presidente AMLO, haciendo lo que históricamente 
hemos hecho las mujeres en los grandes procesos 
histórico-transformadores de nuestro país: El traba-
jo en territorio, que ella llama la primera línea. 
  Asimismo coordinó con el acompañamiento de 
compañeros y compañeras las tareas de construc-
ción y organización del movimiento en cada sección 
de la cartografía electoral Comunitaria, formando y 
articulando "comités de base". En su momento, asu-
mió la responsabilidad de coordinar la campaña te-
rritorial del Gobernador #JRMenchaca_S. Desde sus 
redes sociales ha buscado visibilizar las tareas que 
hacen como equipo por revolucionar las concien-
cias, así como, evidenciar su participación como ac-
tivista en distintos procesos electorales, así como 
también la campaña para la consulta de Revocación 
de mandato y Juicio a los expresidentes. 
  La gran Conquista de su participación política en 
el movimiento es la consolidación de la Colectiva 
#MujeresMorenaHuichapan desde la cual actúan 
y hacen defensoría de sus derechos, gestoría, se 
forman políticamente y aprenden que no son una 
cuota, "Somos la mitad de la humanidad".
  Para los que nunca dejamos de soñar: aún en los 
tiempos difíciles hay que hacerle un lugar a la espe-
ranza. Obstinada debe ser nuestra tarea por cons-
truir un mundo mejor.

Mujeres morena militantes

Foto: Yeymi Yadira Solís  Zavala [imagen] https://m.facebook.com/YeymiSo-
lisZ?locale=es_LA
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Taller Libro Club Hilanderas de Cuentos
5a. Temporada

“Las Rutas Políticas de las Mujeres morena”

Luz María López Mulia

Mujeres morena República  estamos felices de regresar a nuestro taller de Lectura. esta 
5a. Temporada tiene nuevos temas, increíbles autoras y sobre todo el encuentro de todas 
nosotras, el intercambio de visiones, interpretaciones y correlaciones que hacemos en-
tre la historia leída y nuestras experiencias. 
     Lupita Juárez, líder de nuestra colectiva preocupada de nuestra formación poítica tra-
bajó para lograr este curso, así como nuestra estimada maestra Marce Carrillo que nos 
demuestra en cada sesión su dedicación para encontrar la lectura que va con nuestro 
tiempo y pensamiento. Por esto y la sororidad que se palpa en cada sesión hace que 
nuestro taller sea único, muchas han comentado que no les gustaba leer, pero cuando 
entraron al taller se dieron cuenta y valoraron todo lo que un texto nos puede dar y en-
señar; en ocasiones parecería intrascendente pero cuando se pone atención y apren-
demos a escuchar a las demás; estos cuentos nos dejan una gran enseñanza que nos 
ayuda a ver la vida misma con otra perspectiva, nos volvemos críticas y la más de la 
veces estaremos de acuerdo con la historia o nos cuestionaremos ¿Por qué? 
     Por consiguiente cada sesión aprendemos a pensar como mujeres libertarias, muje-
res luchadoras por un mejor país y esto es lo grandioso, no decaer y en su lugar tener la 
inspiración de otras semejantes, compañeras  que coinciden con nosotras para lograr 
un mejor país. 
     Recordemos que las mujeres, cuando nos decidimos, no tendremos obstáculo alguno 
para luchar y conseguir lo que deseamos. Un mejor país.  
     Recuerden nuestras citas son los miércoles a las 7:00 pm.

¡La 4T será feminista o no será!

Actividades culturales
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